
 מה האתגר המרכזי שעומד בפנינו השנה
וכיצד נצלח אותו?

מתודה ראשונה: הבעה יצירתית 
כל חבר/ת צוות יתבקשו לחשוב על האתגר המרכזי העומד בפנינו כצוות עם פתיחת שנת הפעילות. 

לאחר מכן יקבלו טושים, דפים וחומרי יצירה ויצטרכו להביע את האתגר הזה באופן יצירתי. 
נקדיש כמה דקות להצגת האתגרים שהביעו חברות וחברי הצוות. 

     10 דקות |       דפים, טושים וחומרי יצירה |       אין

מתודה שנייה: פירוק
כל חבר/ת צוות יקבלו את האתגר )והביטוי היצירתי שלו( של חבר/ת צוות אחר/ת ויצטרכו להציע לפחות שתי 

דרכי התמודדות או דרכי פעולה מול האתגר- גם מתוך הניסיון האישי, וגם מתוך זווית הצוות.
ניתן להעזר בשאלות מנחות: 

· אילו משאבים יש לנו כצוות כדי להתמודד עם האתגר הזה?	
· מתי אני הרגשתי משהו דומה ומה עזר לי לעבור את זה?	
· מה אפשר לעשות כבר עכשיו כדי להקל או להיערך?	
· איך חניך/ה היו מסתכלים על ההתמודדות שלנו?	
·       10 דקות |        דפים וכלי כתיבה |         אין	

מתודה שלישית: שיתוף
כל חבר/ת צוות יציגו את דרכי ההתמודדות עליהן חשבו. 

לסיכום חשוב להזכיר לצוות שאנחנו רק בתחילת הדרך המשותפת שלנו, וברור שיהיו אתגרים- זה חלק מהעניין. 
אבל עכשיו כששמנו אותם על השולחן, צבענו אותם בטושים ודיברנו עליהם ביחד, הם כבר נראים הרבה פחות 

מפחידים. והכי חשוב? לדעת שלא משנה מה יבוא- אנחנו כאן אחד בשביל השני להתמודד איתם יחד!
      10 דקות |         אין |       אין


